
 
 
 

A2 – S1 
Tâches Contenus lexicaux 

 
Moi et les autres 

 
 
 
➢ Caractériser quelqu’un, décrire et présenter 

sa famille, ses amis 

 

 

 

 

 

 

➢ Exprimer ses goûts et parler de ses centres 

d’intérêts 

 
➢ Établir un contact social et échanger des 

informations 

 
 

➢ Raconter une journée type 

 
 
➢ Le portrait : la description physique, le 

caractère, la personnalité, les qualités et 

défauts 

 

 

➢ La famille 

 

 

➢ Les loisirs, les lieux de distraction 

 
 
 
 
 
 

➢ Les verbes d’action pronominaux de la vie 

quotidienne 

 

 

➢ Les lieux et le cadre de vie privé  

 
 

➢ Les expressions temporelles simples 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  



 
 
 

A2 – S1 
Tâches Contenus lexicaux 

 
Moi et mon environnement proche 

 
 
 

➢ Proposer de l’aide, un service 

 
 
 

➢ Parler des transactions quotidiennes 

 
 
 

➢ Parler de / décrire ses relations sociales et 

amicales 

 
 

➢ Parler de / décrire ses études, son travail 

 

 
 
➢ Les lieux d’achats, les secteurs d’activités 

la consommation, les produits 

 
 

➢ Le logement (types, pièces, mobilier et 

immobilier), le voisinage 

 
 

➢ Les amis, les collègues 

 

 

 

➢ L’école, les études, le travail 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  



 
 
 

A2 – S1 
Tâches Contenus lexicaux 

 
Moi et ma santé 

 
 

 
➢ Parler de sa santé, du bien-être 

 
 
 

➢ Comment rester en forme 

 

 

 

 

 

 
➢ Décrire ses activités physiques et en parler 

 

 
 
➢ Le corps (les parties du corps, les 

blessures)  

 

 

➢ L’hygiène de vie, la médecine (lieux de 

santé, les médecins, les remèdes) 

 

 

➢ L’alimentation, la gastronomie, les 

restaurants 

 

 

➢ Le sport, les activités physiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


