
 
 
 

A2 – S1 
Tâches Exemples d’interactions 

 
Moi et les autres 

 
 
 

➢ Caractériser quelqu’un, décrire et 

présenter sa famille, ses amis 

 
 
 
 
 
 
 

➢ Établir un contact social et échanger des 

informations 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ Exprimer ses goûts et parler de ses 

centres d’intérêts 

 
 

➢ Raconter une journée type 

 
 
➢ Interagir avec un ami et demander des 

nouvelles de la famille 

 

 

➢ Échanger et décrire la personne qui viendra 

chercher à votre place une connaissance à 

l’aéroport  

 

 

➢ Parler avec ses voisins et décrire l’animal de 

compagnie qui a disparu 

 

 

➢ Lors d’une promenade avec son chien, 

échanger avec un autre promeneur 

 

 

➢ Rencontrer des amis que l’on n’a pas vus 

depuis longtemps et demander des nouvelles 

 

 

➢ Échanger entre amis et parler de ses loisirs 

et distractions 

 

 

➢ Échanger avec un ami sur ses activités 

quotidiennes 

 

 

➢ Expliquer à un collègue les horaires et les 

tâches de travail 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 
 
 

A2 – S1 
Tâches Exemples d’interactions 

 
Moi et mon environnement proche 

 
 
 

➢ Parler de / décrire ses relations sociales et 
amicales et échanger 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

➢ Proposer de l’aide, un service 
 
 
 
 
 

 

➢ Parler des transactions quotidiennes 
 
 
 
 
 
 
 

➢ Parler de / décrire ses études, son travail 

 
 

 
 

➢ Se présenter comme nouveau voisin et 

échanger sur les habitants de l’immeuble 

 

 

 

 

➢ Proposer à un ami une sortie culturelle  
 
 
 

➢ Proposer à un voisin de prendre le courrier, 
d’arroser les plantes 
 
 

➢ Proposer de l’aide à un collègue 

 

 

➢ Se faire conseiller et acheter un cadeau pour 

un événement spécial 

 

 

 
 
 

➢ Êchanger avec un nouvel étudiant, un 

nouveau collègue et parler de ses études, de 

son travail 

 

 

➢ Convenir d’un rendez-vous avec un collègue 

et échanger des infos sur soi, le travail, les 

autres collègues … 

 
 
 

 
 
 
 
 

  



 
 
 

A2 – S1 
Tâches Exemples d’interactions 

 
Moi et ma santé 

 
 
 
➢ Parler de sa santé, du bien-être 

 
 
 
 
 
 

➢ Comment rester en forme 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

➢ Décrire ses activités physiques et en parler 

 

 
 

➢ Répondre aux questions du médecin et 

échanger sur ses problèmes de santé 

 

➢ Demander des nouvelles à un ami qui vient 

d’avoir un accident  

 

 

➢ Échanger avec un ami sur le sport et 

s’informer sur les moyens de se maintenir en 

forme 

 

 

➢ S’informer sur les meilleurs régimes pour 

retrouver une bonne forme 

 

 

➢ Aller demander conseil au pharmacien sur 

des vitamines, des médicaments à prendre… 

 

 

➢ Répondre à une annonce recherchant un 

partenaire de sport, se présenter, parler de 

ses disponibilités 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  


